
 
 

 

 

 

 

Formulier om globaal de verschillende energieën in een design te berekenen 

 

 

 

 

 

DISCLAIMER 

Dit overzicht is deel van mijn persoonlijke instrumentarium om heldere analyses te kunnen maken van iemands design (of van de energie in een relatie).  

Dit is geen officieel instrument. Het is ook geen beoordelingsformulier. Het geeft slechts handvatten om nog beter te begrijpen hoe iemands design werkt.  

De punten hieronder zijn gebaseerd op de ervaring die ik in mijn eigen praktijk heb opgedaan. Het is slechts een ruwe indicatie. Niets meer.   

  



 

Waarom krijgen deze vier kanalen extra punten? Deze vier kanalen zijn 

onderdeel van het Integratiekanaal. Dit is de kern van individualisering. 

De energie in deze kanalen vormt de backbone van onze ontwikkeling als 

mens. De energie is hier – meer dan in de andere individuele kanalen – 

gericht op pure zelfbekrachtiging.  

 

INDIVIDUELE ENERGIE 
 

 
 
 
 
POORTEN 

Een poort die deel uitmaakt van  
een kanaal waar de levensenergie 
continu stroomt (gekleurd) – een 
kanaal bestaat uit 2 poorten en 
per poort 2 punten. 

Losse geactiveerde (gekleurde) 
poort – geen deel van een 
kanaal -  vastzittend aan een 
gekleurd centrum (waar altijd 
energie zit) 

Voor iedere extra keer dat een losstaande geactiveerde 
poort – geen deel van een kanaal – wel vastzittend aan een 
gekleurd centrum (waar altijd energie zit) – voor komt 
(soms is een poort 2 of meer keer in een design geactiveerd 
(bewust/onbewust) 

Losstaande geactiveerde (gekleurde) poort 
– vastzittend aan een open (wit) centrum, 
waar geen continue energie zit (slapende 
energie) 

Totaal  

 0 (niet actief) of 2 punten  0 (niet actief) of 2 punten  1 punt per extra activering  0 (niet actief) of 1 punt  

Poort 61      

Poort 24      

Poort 43      

Poort 23      

Poort 8      

Poort 1      

Poort 2      

Poort 14      

Poort 3      

Poort 6      

Poort 20      

Poort 10      

Poort 57      

Poort 34      

Poort 28      

Poort 38      

Poort 39      

Poort 55      

Poort 12      

Poort 22      

Poort 25      

Poort 51      

 
+ 2 punten extra voor kanaal →  

 
Kanaal 34-57 actief?   
 

 
Kanaal 57-10 actief?  
 

 
Kanaal 10-20 actief? 
 

 
Kanaal 34-20 actief? 

 
+ 

 

 
 

    
Totaal aantal punten individuele energie 

 
 
 

   



 
 

 

COLLECTIEVE ENERGIE 
 

 
 
 
 
POORTEN 

Een poort die deel uitmaakt van  
een kanaal waar de 
levensenergie continu stroomt 
(gekleurd) – een kanaal bestaat 
uit 2 poorten - per poort 2 pnt.  

Losse geactiveerde (gekleurde) 
poort – geen deel van een kanaal 
- vastzittend aan een gekleurd 
centrum (waar altijd energie zit) 

Voor iedere extra keer dat een losstaande geactiveerde 
poort -–geen deel van een kanaal -vastzittend aan een 
gekleurd centrum (waar altijd energie zit) – voor komt 
(soms is een poort 2 of meer keer in een design 
geactiveerd (bewust/onbewust) 

Losstaande geactiveerde (gekleurde) poort – 
vastzittend aan een open (wit) centrum, waar 
geen continue energie zit (slapende energie) 

TOTAAL  

 0 (niet actief) of 2 punten  0 (niet actief) of 2 punten  1 punt per extra activering  0 (niet actief) of 1 punt  

Poort 63      

Poort 4      

Poort 17      

Poort 62      

Poort 16      

Poort 48      

Poort 18      

Poort 58      

Poort 9      

Poort 52      

Poort 5      

Poort 15      

Poort 7      

Poort 31      

    Subtotaal logisch subcircuit   
 

 

Poort 64      

Poort 47      

Poort 11      

Poort 56      

Poort 35      

Poort 36      

Poort 30      

Poort 41      

Poort 53      

Poort 42      

Poort 29      

Poort 46      

Poort 13      

Poort 33      

 Subtotaal circuit van ervaren  
 

 

     

     

Totaal aantal punten collectieve energie 

 
 
 



 
 

 

STAMENERGIE 
 

 
 
 
 
 
POORTEN 

Een poort die deel uitmaakt van  
een kanaal waar de 
levensenergie continu stroomt 
(gekleurd) – een kanaal bestaat 
uit 2 poorten - per poort 2 
punten. 

Losse geactiveerde (gekleurde) 
poort – geen deel van een kanaal 
- vastzittend aan een gekleurd 
centrum (waar altijd energie zit) 

Voor iedere extra keer dat een losstaande geactiveerde 
poort – geen deel van een kanaal / vastzittend aan een 
gekleurd centrum (waar altijd energie zit) – voor komt 
(soms is een poort 2 of meer keer in een design geactiveerd 
(bewust/onbewust) 

Losstaande geactiveerde (gekleurde) 
poort – vastzittend aan een open (wit) 
centrum, waar geen continue energie zit 
(slapende energie) 

Totaal  

 0 (niet actief) of 2 punten  0 (niet actief) of 2 punten  1 punt per extra activering  0 (niet actief) of 1 punt  

Poort 45      

Poort 21      

Poort 26      

Poort 44      

Poort 32      

Poort 54      

Poort 19      

Poort 49      

Poort 37      

Poort 40      

    Subtotaal EGO-subcircuit  
 

  

Poort 50      

Poort 27      

Poort 59      

Poort 6      

 Subtotaal defensie subcircuit  
 

 

     

     

Totaal aantal punten stamenergie 

 
 
 

 

 


